
IMPORTANT 
All the proposals include the option to choose one or more activities. 
The hospitality is ensured with ruolette formula, through which AIG 
provides the best solution for quality and cost, between the availability of 
beds when booking. 

Apulia is a journey through the flavors of an 
extraordinary gastronomic heritage, the same as the 
Mediterranean diet. 
From oils to wines, from bread to cakes, to fresh pasta, 
the vegetables and their preserves, typical sweets, this 
land offers typical to be discovered. 
The richness of these ingredients originates an 
incredible amount of recipes that tell the life of the 
people of Puglia. 
Each territory will delight with its proposals inimitable 
and then surprise you with extraordinary creations of 
its craftsmen, masters of ancient crafts, witnesses of an 
ancient history. 
The gourmet enthusiasts can follow cooking classes to 
learn how to make bread, pasta, cakes, preserves, .... 
 
A trip to Apulia is a journey of taste, a unique 
experience of flavors and traditions. 

Sapori e Tradizioni  



IMPORTANTE 
Tutte le proposte prevedono la possibilità di scegliere una o più attività e 
l’ospitalità è garantita con la formula ruolette, attraverso la quale AIG 
assicura la migliore soluzione, per qualità e costo, tra le disponibilità di 
posti letto al momento della prenotazione. 

La Puglia è un viaggio tra i sapori di uno straordinario 
patrimonio enogastronomico, lo stesso della dieta 
mediterranea: dagli olii ai vini, dal pane alle focacce, 
alla pasta fresca, agli ortaggi ed alle loro conserve, ai 
dolci tipici, questa terra regala tipicità tutte da scoprire. 
Questa ricchezza di ingredienti origina ad una 
incredibile quantità di ricette tipiche, che raccontano 
la vita della gente di Puglia. 
Ogni territorio Vi delizia con le sue proposte inimitabili 
per poi sorprenderVi con le straordinarie creazioni dei 
suoi artigiani, maestri di mestieri antichi, testimoni di 
una storia millenaria. 
Gli appassionati buongustai possono seguire corsi di 
cucina tipica per imparare a fare pane, pasta, dolci, 
conserve, …. 
 

Un viaggio in Puglia è un itinerario del gusto, una  
esperienza unica tra sapori e tradizioni. 
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